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   Неделя первая: Для чего я живу? 
Серия воскресных бесед на тему «Сорок дней в пустыне с Иисусом»  

Библейский дискуссионный клуб, г. Монреаль, Канада 
www.cogmtl.net 

 
 Стих для запоминания:  

Ибо мы - Его творение, созданы во Христе Иисусе на добрые дела,  
которые Бог предназначил нам исполнять (Ефесянам 2:10)  

 
 
   I. ПОСЛЕДСТВИЯ НЕЗНАНИЯ СМЫСЛА СВОЕЙ ЖИЗНИ:  
  
    1. Без знания смысла жизни, жизнь будет казаться нудной и тяжелой.  
  Екклесиаст 1:5-8 "Восходит солнце, и заходит солнце, и спешит к месту своему, где оно 
восходит. Идет ветер к югу, и переходит к северу, кружится, кружится на ходу своем, и 
возвращается ветер на круги свои. Все реки текут в море, но море не переполняется: к тому 
месту, откуда реки текут, они возвращаются, чтобы опять течь. Все вещи - в труде: не может 
человек пересказать всего; не насытится око зрением, не наполнится ухо слушанием".  
 
    2. Без знания смысла жизни, жизнь будет казаться бесплодной и  
        не приносящей удовлетворение.  
  Екклесиаст 1:8б-9 " …не насытится око зрением, не наполнится ухо слушанием. Что было, то и 
будет; и что делалось, то и будет делаться, и нет ничего нового под солнцем".  
 
    3. Без знания смысла жизни, жизнь будет казаться неуправляемой.  
Екклесиаст 1:15 "Кривое не может сделаться прямым, и чего нет, того нельзя считать".     
Матфея 6:27 "Да и кто из вас, заботясь, может прибавить себе росту хотя бы на один локоть?"  
 
 
   II. ЧТО УПРАВЛЯЕТ И РУКОВОДИТ ВАМИ И ВАШЕЙ ЖИЗНЬЮ?  
 
  Екклесиаст 4:4 "Видел я также, что всякий труд и всякий успех в делах производят взаимную 
между людьми зависть. И это - суета и томление духа!"  
 
    1. Многими людьми руководит чувство вины.  
  Псалтирь 31:1 "Блажен, кому отпущены беззакония, и чьи грехи покрыты! "  
 
    2. Многими людьми руководит гнев и злоба.  
  Книга Иова 5:2 "Так, глупца убивает гневливость, и несмысленного губит раздражительность".  
 
    3. Многими людьми руководит страх.  
  1 Иоанна 4:18 "В любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет страх, потому что в 
страхе есть мучение. Боящийся несовершен в любви".  
 
    4. Многими людьми руководят вещизм (вещи и деньги).  
   Люди забывают, что их ценность не определяется их благосостоянием.  
  Матфея 6:24 "Никто не может служить двум господам: ибо или одного будет ненавидеть, а 
другого любить; или одному станет усердствовать, а о другом нерадеть. Не можете служить 
Богу и маммоне".  
  Матфея 16:26 "Какая польза человеку, если он приобретет весь мир, а душе своей повредит? или 
какой выкуп даст человек за душу свою?". То же в Марке 8:36.  
 
    5. Многими людьми руководит желание заслужить признательность в обществе.  
   "Те, кто следуют за толпой, обычно в ней и теряются" - высказывание.  
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  Галатам 1:10 "У людей ли я ныне ищу благоволения, или у Бога? людям ли угождать стараюсь? 
Если бы я и поныне угождал людям, то не был бы рабом Христовым".  

 
   III. ПОЛЬЗА ОТ ПОНИМАНИЯ СМЫСЛА СВОЕЙ ЖИЗНИ  
 
  Филиппийцам 3:12b-14 " ...стремлюсь, не достигну ли я, как достиг меня Христос Иисус. Братия, 
я не почитаю себя достигшим; а только, забывая заднее и простираясь вперед, стремлюсь к цели, 
к почести вышнего звания Божия во Христе Иисусе".  
 
    1. Знание смысла собственной жизни помогает нам сконцентрировать  
        всё своё внимание и силы на самом важном.  
Филиппийцам 3:13 "Братия, я не почитаю себя достигшим; а только, забывая заднее и 
простираясь вперед".  
 
    2. Знание смысла собственной жизни избавляет нашу жизнь от суеты.  
  Филиппийцам 3:13 "Братия, я не почитаю себя достигшим; а только, забывая заднее и 
простираясь вперед". Исаия 26:3 "Твердого духом Ты хранишь в совершенном мире, ибо на Тебя 
уповает он".  
 
    3. Знание смысла собственной жизни делает нашу жизнь целенаправленной.  
  Филиппийцам 3:14 "…стремлюсь к цели, к почести вышнего звания Божия во Христе Иисусе".  
  Иеремия 29:11 "Ибо только Я знаю намерения, какие имею о вас, говорит Господь, намерения во 
благо, а не на зло, чтобы дать вам будущность и надежду".  
 
    4. Знание смысла собственной жизни позволит вам подготовиться к вечности.  
  Филиппийцам 3:14 "…стремлюсь к цели, к почести вышнего звания Божия во Христе Иисусе". 
Екклесиаст 3:11a "Всё соделал Он прекрасным в свое время, и вложил мир в сердце их".  
 
 
   IV. СМЫСЛ МОЕЙ ЖИЗНИ:  
 
    1. Мне необходимо отдать своё сердце Иисусу Христу.  
  Матфея 22:37-38 "…возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душею твоею и 
всем разумением твоим: сия есть первая и наибольшая заповедь".  
  Деяния 16:31 "…веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой".  
 
    2. Мне необходимо посвятить свою жизнь Иисусу Христу.  
  Филиппийцам 1:21 "Ибо для меня жизнь - Христос, и смерть - приобретение".  
 
    3. Мне необходимо предоставить своё тело в служение Иисусу Христу.  
  Римлянам 12:1-2 "Итак умоляю вас, братия, милосердием Божиим, представьте тела ваши в 
жертву живую, святую, благоугодную Богу, для разумного служения вашего, и не сообразуйтесь с 
веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам познавать, что есть воля 
Божия, благая, угодная и совершенная".  
  Галатам 2:20 "…и уже не я живу, но живет во мне Христос".  
 
    4. Мне необходимо научиться видеть Божье присутствие в моей жизни,  
        в каких бы обстоятельствах и ситуациях я не находился.  
  Римлянам 8:28 "Притом знаем, что любящим Бога, призванным по Его изволению, все 
содействует ко благу".  
 
    5. Мне необходимо служить своими талантами и дарами Богу и  
        Телу Христа (Его Церкви).  
  1 Петра 4:10 "Служите друг другу, каждый тем даром, какой получил, как добрые домостроители 
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многоразличной благодати Божией".  
 
    6. Мне необходимо свидетельствовать окружающим об Иисусе Христе.  
  Деяния 1:8 "…но вы примете силу, когда сойдет на вас Дух Святый; и будете Мне свидетелями в 
Иерусалиме и во всей Иудее и Самарии и даже до края земли".  
 
 
    ЗАКЛЮЧЕНИЕ:  
 
   Цель человеческой жизни сформулирована в приведённых ниже библейских стихах:  
 
  Деяния 17:26-28 "От одной крови Он произвел весь род человеческий для обитания по всему лицу 
земли, назначив предопределенные времена и пределы их обитанию, дабы они искали Бога, не 
ощутят ли Его и не найдут ли, хотя Он и недалеко от каждого из нас: ибо мы Им живем и 
движемся и существуем, как и некоторые из ваших стихотворцев говорили: 'мы Его и род'".  
  Ефесянам 2:10 Ибо мы - Его творение, созданы во Христе Иисусе на добрые дела, которые Бог 
предназначил нам исполнять.  
 
   Таким образом, цель человеческой жизни заключается в том, чтобы найти Бога и посвятить себя 
служению Ему. Для этого человек и был сотворён.  
 

А какова цель вашей жизни? 
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